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Mensen-muur

Ontdek-activiteit: Doe een acrobatische stunt.
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Onderdeel van programma
Voor wie
Alle leeftijden Kliederkerk: Het huis op de rots
Duur Bijbelboek Mattelis
20+ minuten

Thema

Kliederkerk

Bijbeltekst

Op een dag gaat het hard regenen en waaien. De rivieren stromen over, en de wind en het water
slaan tegen het huis. Maar het huis blijft staan, want het is stevig gebouwd.
Mattels 7:25

Nodig

e Een turnmat of andere zachte ondergrond
e Een sportieve medewerker...

Uitleg activiteit

Probeer een acrobatische stunt: maak een piramide van mensen. Help de deelnemers om zo een
stevige ‘mensen-muur’ te bouwen. Schakel hierbij een vrijwilliger of gemeentelid in die verstand
heeft van turnen of acrobatiek. Of misschien een sportief iemand in jullie netwerk die het leuk vindt
mee te werken met jullie kliederkerk?



Voorbeeld gespreksvragen

e Hoe vind je het om te vertrouwen op (de kracht van) de ander?

(U2 Protestantse | vindplasts van
b Kerk geloof, hoop en liefde
R



